
Jahr des Feuer-Pferdes

Das chinesischen Tierkreiszeichen Pferd regiert
die Zeit vom 17. Februar 2026 bis zum 5.
Februar 2027. Das Kernthema dieser
kommenden Zeit ist die Auseinandersetzung
mit Emotionen, Leidenschaft und Anhaftung.
Das kommende Jahr wird uns also ein
Feuerwerk an fulminanten Entwicklungen auf
physischer, emotionaler und energetischer
Ebene präsentieren. 

Die Pferdenatur ist eine Verkörperung von
Eleganz, Wildheit und Freiheit. Die ihm
zugeschriebenen Charaktereigenschaften
prägen nicht nur die unter diesem Zeichen
Geborenen, sondern uns alle während der vom
Pferd regierten Zeitspanne.
Positive Attribute:
Wild, Freiheitsliebend, leidenschaftlich,
impulsiv, temperamentvoll, charismatisch.
Negative Attribute:
Launisch, rebellisch, ungestüm, fragil,
kapriziös, ungeduldig, egozentrisch, erträgt
Kritik nicht.
Dieses Spektrum der Eigenschaften deutet
darauf hin, dass das Jahr 2026 von extremer
Dynamik sein wird.

In der chinesischen Philosophie wird dem
Pferd das Feuerorgan Herz zugeordnet. Das
Herz steht hierbei symbolisch für die Liebe und
den Sitz des Bewusstseins. Ein zentraler
Leitsatz des Herzens lautet:
„Das Herz muss leer sein, um seine höchste
Bestimmung zu entfalten.“

Die „Leerheit des Herzens“ zu erlangen, bedeutet,
sich von Anhaftungen zu lösen – sei es an Dinge, an
Menschen, an Titel, an vorgegebene Wahrheiten
und Denkweisen oder auch an die eigene fixe
Vorstellung über sich selbst. Nur durch diese innere
Losgelöstheit können wir der höchsten
Bestimmung des Feuerelements, des Herzens und
somit auch dem Archetyp Pferd gerecht werden.

Das Wissen um diese rhythmisch wiederkehrenden
energetischen Prägungen lädt ein, uns bewusst mit
den spezifischen Themen einer gegebenen
Zeitspanne auseinanderzusetzen. Je weniger
bewusst wir unserer Themen sind, desto
ungestümer wird das Pferdejahr uns unsere
Leidenschaften und Anhaftungen um die Ohren
hauen. Je achtsamer wir mit unseren Themen
umgehen, desto leichter wird es uns fallen, uns
immer wieder im Loslassen und Nicht-Anhaften zu
üben. Die energetischen Prägungen eines
Zeitabschnittes wirken auf alle Wesen. Ihre Kraft
entfalten sie jedoch besonders stark auf diejenigen,
welche unter denselben oder ähnlichen Prägungen
geboren wurden, da dies ihre Grundkonstitution,
ihre Lebensthemen und tiefsten Aufgaben betrifft.

Fazit
Das Pferde-Jahr ist eine Einladung, uns von
unserem inneren heiligen Feuer zur Transzendenz
und zur „Leerheit des Herzens“ führen zu lassen.
Damit Leidenschaft nicht Leiden schafft, sondern
wir für die Dinge brennen können, die uns
wahrhaftig am Herzen liegen.
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Besonders von den
beschriebenen Prägungen

betroffene Jahrgänge:
1966, 1976, 1978, 1986, 1990,
1996, 2002, 2006, 2014, 2016,

2026


